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Planning de nettoyage de la maison by EUROTAB &

TOUS LES MOIS

UNE A DEUX FOIS PAR AN

Z
O [J Aéreretranger aufureta [ ] Faire la poussiére L] Faire les vitres [J Nettoyer les montants des
(%2} ~ erz
< mesure [] Nettoyer les miroirs/surfaces [] Nettoyer les portes de placard, les fergjgt;es, les portes vitrées et les
=[] Aspirer ou balayer la vitrées poignées et les interrupteurs radiateurs
< S ’ A H P .z € i
<> " ou c'est necessaire [ ] Laver les sols, désinfecter [ Dépoussiérer les ampoules, [} Nettoyer le canapé et les tapis
g = [1 Nettoyer les surfaces et tissus uniquement si nécessaire lustres, plinthes, grilles d'aérations [ Laver les rideaux
3  dameublement et trappes VMC [] Nettoyer les brosses de
; [ ] Enlever les chaussures [] Aspirer le canapé I'aspirateur et changer les filtres
E [] Aspirer/dépoussiérer l'intérieur
(@] des armoires et dressings
] Laver/désinfecter les poubelles
[ ] Passer I'éponge sur la table, [ ] Nettoyer les surfaces [ ] Nettoyer le micro-ondes et le four =[] Nettoyer l'intérieur des placards
" I(Iewer, Ieglan (.je trqv?lll, Ies’d [ ] Nettoyer les poignées de [ ] Nettoyer le refrigérateur [ ] Dégivrer et désinfecter le
A Z plaques epwsson ? acredence placards et les tiroirs [] Nettoyer et dégraisser le réfrigérateur
Eﬁﬂ % - :jﬁ;/?; lOGuVGC‘L:SISCIe\Jlee—SgiJSOSZ[IeG la [ ] Nettoyer les surfaces des petits lave-vaisselle
3) appareils électro-ménagers

- Vider les poubelles [ ] Changer les torchons et les

serviettes

[ ] Laver les oreillers, couvertures et
couettes

[ ] Tapoter et secouer les oreillers et
la couette

L] Changer tout le linge de lit

[] Aspirer le matelas, le retourner si
besoin

[ Laisser le lit défait pendant
I'aération

CHAMBRE

[ ] Surveiller 'humidité

[] Nettoyer la baignoire et/ou le bac [ Nettoyer les joints
de douche et la robinetterie en
profondeur

[] Laver le rideau de douche

[ ] Nettoyer le lavabo, la douche
et/ou la baignoire, les miroirs, la
robinetterie et les bondes

[ 1 Changer les serviettes et tapis

[ Rincer le bac a douche,
la baignoire et les parois

[ ] Passer la raclette sur les parois
vitrées

Eurotab fabrique des produits d’entretien en format solide afin de
limiter notre empreinte environnementale.

[ ] Détartrer et désinfecter les
toilettes

[] Nettoyer la machine & laver

You
www.eurotab.eu

SANITAIRES
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